Trainingsplan SG Daxlanden Saison 2025/2026

kurzfristige Anderungen sind méglich
Trainings-Zeitfenster der einzelnen Mannschaften

10.30- | 17.00- | 17.30- | 18.00- | 18.30- | 19.00- | 19.30- | 20.00- | 20.30-
12.00 | 17.30 | 18.00 | 18.30 | 19.00 | 19.30 | 20.00 | 20.30 | 21.00
P1 A A A
& |P1 E2 | E2 | E2 A A A
&P |p3lab1s30cocacold E1 | E1 | EA Sparkasse
Q° P4 D3 | D3 | D3 | D3
P4
P1 F1 F1 F1 Aktivitat
S [P Aktivitat
Qé\ P3 DI | D1 | D1 | D1 Aktivitat
Q\@ P4 C1 C1 C1 C1 Aktivitat
P4 E3/4 | E3/4 | E3/4 Aktivitat
P1 D2 | D2 | D2 | B1 | B1 | Bi
S [P F2/3 | F2/3 | B2 | B2 | B2
' ,§O P3 D3 | D3 | D3 | AH | AH | AH
N P4 c2 | c2 | c2 | c2 A A A
P4 E2 | E2 | E2 A A A
P1 cC1 ] c1 | c1 | c Aktivitat
D[P c1 | ¢c1 | ¢c1 | cf Aktivitat
& |P2 Bambini| Bambini Aktivitat
Q(\Q’ P3 E3/4 | E3/4 | E3/4 Aktivitat
P P4 DI | D1 | D1 | D1 Aktivitat
P4 E1 | Ef E1 Aktivitat
P1 C2 | c2 | c2 | B2 | B2 | B2
o |P c2 | c2 | c2 | c2 | B2 | B2
é;\(b P3 D2 | D2 | D2
& P4 F2/3 | F2/3 | B1 | B1 | B
P4 F1 F1 F1 B1 | B1 | B
P1
S [P
Q{\\(b P3| AH
P P4
P4

Stand: 25.06.2025




